Pravila poZeljnog ponaganja na Internetu OS , Petar Zrinski“ Senkovec

Sigurno ponasanje na internetu

Koristenje Internetom ima mnoge prednosti kao Sto je ucenje te veca dostupnost
informacijama i komunikacijskim kanalima, ali i mnoge rizike i opasnosti, posebno za djecu i
mlade koji ih uvijek nisu svjesni. Internet kao svjetska komunikacijska mreza je zapravo jedna
vrsta ‘Zivog bi¢a’ i ima identi¢na pravila ponasanja kao i u ne-cyber prostoru ili stvarnom Zivotu
izvan skrivenih avatara i mreZe pa je vrlo bitno nauciti kako se sigurno i odgovorno ponasati
na Internetu.

Savjeti za roditelje

Slijedi nekoliko savjeta Sto roditelj moZe uciniti kako bi dijete sigurno koristilo Internet u
svrhu prevencije nasilja:

e Naglasite djeci i mladima da budu pazljivi kome daju broj mobitela Neka pazljivo
koriste chat usluge putem mobitela.

e Ako dobiju poruku s nepoznatog broja, neka ne odgovaraju, ve¢ neka obavezno vama
pokaZu broj (saCuvajte poruku kao dokaz).

e Naucite ih kako ne trebaju odgovarati ni na poznate brojeve ako se zbog sadrzaja
poruke osjecaju loSe ili neugodno.

e Objasnite djeci kako Sala moze lako od smijeSne postati uvredljiva, i to da, ako su ljuti,
mogu uciniti nesto zbog Cega poslije mogu pozaliti.

e |[staknite im da budu pailjivi kada Salju poruke drugima.

e Potaknite ih da se, prije slanja poruke ili objavljivanja post-a na drustvenim mrezama,
zapitaju moze li ona uvrijediti ili na bilo koji nacin ostetiti osobu kojoj se salje ili koja
se spominje u post-u.

¢ Nije dopusteno slati ili objavljivati online fotografije drugih ljudi bez njihova
dopustenja, kao ni slati ili objavljivati sadrzaj koji moZe uvrijediti druge ljude.

e Ako dijete dobije neprimjerenu poruku, poziv ili je izloZzeno nasilju, dajte mu podrsku i
potaknite ga odmah da razgovara s vama ili nekom drugom odraslom osobom u koju
ima povjerenja (nastavnik, Skolski psiholog), kako se problem ne bi pogorsao.

Savjeti za djecu

e Nikad ne daj osobne informacije na Internetu, bilo na chat-u, Facebook-u ili osobnim
web stranicama.

e Nikad nikome, osim roditeljima, ne reci svoju lozinku, ¢ak ni prijateljima.

e Ako netko posalje zlonamjernu ili prijetecu poruku, nemoj odgovoriti. Pokazi je
odrasloj osobi kojoj vjerujes.



e Nikad ne otvaraj e-mail-ove koje ti posSalje netko koga ne poznajes ili netko za koga
vec znas da je nasilnik.

e Ne stavljaj na Internet nista Sto ne Zeli$ da vide tvoji prijatelji iz razreda.

e Ne Salji poruke kada si ljut. Prije nego kliknes ‘posalji’ zapitaj se kako bi se ti osje¢ao
da primis tu poruku.

e Pomozi djeci koju na taj nacin zlostavljaju tako da ne prikrivas nasilje i odmah
obavijestis odrasle.

e Provijeri je li ti profil na drustvenim mrezama skriven za osobe koji ti nisu ‘prijatelji’ i
budi kritican prema ljudima koje primas za ‘prijatelje’.

e Budi oprezan sa slikama koje objavljuje$ na drustvenim mrezama!

e Pronadi se tako da ukucas svoje ime u Google te provjeri postoji li neka web stranica
o tebi.

e | nainternetu postuj pravila ponasanja kao i u svakodnevnom Zivotu.

Lhyspace.coll

€ nije dopusteno predstavljatl se tudim i lmenom

€ sve naplsano na drustvenim mrezama ]avno ]e da

objavljeni sadrzaji se dugo Cuvaju
facebook

€ nije primjereno dosadivati stalnim slanjem zahtjeva
za prijateljstvo ili pristupanje nekoj grupi

€ nije prihvatljivo objavljivanje tekstova, slika i Ewitke
videoisjecaka neprimjerena i uvredljiva sadrzaja ?



. (Ne ﬁ’@éﬁﬁ@iﬁﬁ na listil nakin
akoe je neke grub i
uvredljiv prema tebi!

Ne psuj i ne vrijedaj
osobe s kojima
komuniciras!

Pravila ponasanja na
internetu

Ako se zelis nasaliti
onda koristi © da bi te
ljudi lakse shvatili




Sigurnije koristenje interneta

lzjavijujerm da neéu abjavljivatl informacije | slike koje me mogu dovest] u
rzik, osramaotiti me ili nagtetiti mojo] buduénosti kao Eto su:

¥ Bro] mobitela ili kuénl broj telefona

¥ Kutna adresa

¥ Seksualne poruke

¥ MNeprimjerene slike [l videozapisi

PROMISLIT
CU PRIJE
NEGO
OBJAVIM.

POSTOVAT Objavijlvat] nifta grubo, uvrjedl]ive | neéu prijetiti
¢U DRUGE U Slatl Il prosljedivat] slike ili infermaclje koje mogu osramotitl,
ONLINE povrijedit] 11l uznemirt
SVIJETU. Uzetl nifije asobne podatke nitl 1k korlstit 1h da naStetim njegovem
ili njenom ugledu

Safem se da éu:

+  Zatraditl dorvelu od roditelja il skrbnika prije nege
Eto odem na sastanak s online prijateljem

¥ U pratnju povestl roditelja ill skrbnika

¥ Susrest] e na javnome mjestu

——

Ako se zbog nekoga osjeéam neugodno, ako je netko grub il uvredljiv:
¥ Meéu reagirati na Istl nagin ukoliko netko utinl da se osjecam

ZASTITIT €U nelagodne, ake je grub I uvredljiv
S8E U ONLINE ¥ Safuvat éu dokaze

OERUZENJU. ¥ Retl éu roditelju, skrbniku il drugo] odraslo] osobil u koju imam

povjerenja
= ¥ Prijavit éu mrefno] stranicl, mobllnom operateru, Internet Hotlineu

(www.cnzd.grg) 11l policijl

mjesto, nadnevak potpis




Evo i nekih radova nasih ucenika koje su izradivali na satovima informatike povodom Dana
sigurnijeg interneta:

Lazni profil

. Rekac sam da Ee , trebala si
(Poruka) * :
i x dodes sama ! paziti te se ne
Hej dodi do parka Cekam te - ) Javljati strancima %%
- ; ;

Ko si ti , rekao
si da imas 11
godina !

Bila sam
dlupa Kao
beba!

Huh, kake mi srce
Kuca ovo nikad
neéu penavitil

Definitivno sam nauéila

svaju lekeiju i nikad vise

neéu razgovarati sa
strancimal
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KLIKKIN

SLIEDECEGDANA T

SKOLI
Zasto ste mi
pisali ruzne
komentare 7%

Deobar dan, danas se

susreéemeo u najvedo]

tajnosti kako bismo

raspravili privatnost
na internetu.

komentari:

Matej: JOJ | Kako siruZna
Marin: FUJJJJJJ

Oprosti samo smo
se Salili.. Jel tako
Marine???

Nije li to preteska
misija &ak [ za nas?!

To sam i ja prvo mislio,
ali nazalost moramo
preuzeti odgovarnost.

Ki4Ogut7

Prvo: napravimo komplicirani
password sa brojikama, velikim
i malim slovima.

Pruge: nesmijemo
stavijati na internet
stvari Kgje necemo da
drugi vide.

1.Javno
2.Samo prijatelji

Trede: kod koristenja
drutvenih mreza
postavke stavimo na
"same prijatelji"

]

PA TO UOPCE
NIJE TESKO!




